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 Antes de iniciar la búsqueda de centros de desarrollo infantil o

escuelas, preguntante qué tipo de educación quieres para tu

hijo.  Tu primera referencia es tu propia experiencia. 

¿te gustaría algo similar o algo completamente diferente?

A partir de tu respuesta:

 investiga la oferta disponible en el sector donde vives;

haz una lista con las guarderías que tienen esa

metodología.

incluye los centros que te llaman la atención aunque

oferten enfoques pedagógicos diferentes a lo que

conoces. 

1. ¿qué tipo de educación quieres para tu
hijo/a?
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Dentro de tu presupuesto familiar, asigna una cantidad

máxima que podrías destinar a la educación de tus hijos, de

acuerdo a ello, llama a las instituciones de tu lista y marca las

que si cumplen con tu presupuesto.

Las cuotas suelen ser mensuales (10 meses) y una matrícula.

2. define tu presupuesto

3. distancia
Una escuela cercana a tu residencia o a tu lugar de trabajo

puede facilitar la logística diaria y permitirte llegar

rápidamente en caso de emergencia.  (ejemplo: 15 a 20 min de

distancia.)

Al considerar la ubicación también es importante conocer los  

los hospitales o clínicas del sector; y servicios desde

supermercados y farmacias, entretenimiento y restaurantes

que pueden ser de utilidad antes o después de las clases.



Luiza Daniela Miño
C o n s u l t o r a  E d u c a t i v a

Agenda una visita en persona en todas las instituciones que pasaron los

primeros filtros: llamar tu atención, cumplir con el presupuesto y encontrarse

cerca a tu residencia.

Observa el ambiente, las instalaciones, y cómo interactúan los educadores

con los niños. ¿Cómo te sientes ahí? ¿Crees que tu hijo estará feliz y seguro al

asistir todos los días a ese lugar? ¿el tamaño de los baños es apropiado para

su estatura? ¿son cómodos los espacios de descanso?

Pregunta sobre el enfoque pedagógico, rutinas, horarios, seguridad,

formación del personal, costos (verifica que lo que te dijeron previamente es

cierto), programas o ritos escolares: navidad, día del niño, deportes, día de la

familia, graduaciones; de esta forma conocerás más sobre la cultura escolar.

Recomendación: los días que agendes las visitas, toma todo el tiempo que

requieras para recorrer las instalaciones y hacer las averiguaciones con

calma.  Evita las visitas cuando tienes días estresantes o con muchas

actividades que requieran tu atención.

4. Visita en persona
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Existen varios enfoques que orientan la enseñanza; diversas

metodologías pedagógicas que se emplean para lograr el

aprendizaje de las destrezas básicas, el desarrollo de la

motricidad y socioemocional de los niños de acuerdo con

sus edades. 

Pregunta al centro educativo cuáles son y cómo las aplican,

desde los espacios donde están los niños, hasta los

materiales que utilizan tienen una intencionalidad

pedagógica. Mencionar Montessori, Reggio Emilia, Waldorf,

por ejemplo, pueden ser una estrategia de marketing o la

esencia del centro de desarrollo infantil. 

No te quedes con la duda.

5. Enfoque y metodología pedagógicA
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6.  personal escolar certificado

Los docentes, asistentes pedagógicas y los directores

deben demostrar que tienen formación pedagógica,

en gestión educativa o psicopedagogía.

Certificaciones en las metodologías que oferta el

centro infantil.

Capacitación en primeros auxilios básicos pediátricos.

Certificado de idiomas si la oferta es bilingüe.

Conocimiento de los protocolos de atención en

situaciones de violencia en el Sistema Educativo.
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Un tema fundamental al conocer las instalaciones y elegir el centro

infantil es la seguridad.  Observa que tenga: 

puertas de seguridad

protocolos de entrada y salida

personal capacitado en primeros auxilios

 rutas de evacuación claras

Política de protección de datos personales.

Protocolo de comunicaciones desde la institución hacia los

padres y de estos hacia el personal del centro.

No firmar autorización de uso de imágen, voz o video de tus hijos; a menos

que estes de acuerdo en que la institución comparta fotos y videos de tu hijo

en sus redes sociales. Yo no te recomiendo autorizar esto.

Investiga en el distrito escolar y en el sistema judicial si los establecimientos

educativos elegidos han tenido denuncias por violencia institucional o

sexual u otros delitos.

7. seguridad
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8.  la experiencia de otros padres 

Buscar referencias sobre las instituciones preseleccionadas

también puede ayudarte a solventar dudas; te recomiendo

conversar con otros padres de familia de ese centro o que hayan

elegido recientemente guardería y preescolar para sus hijo. Hazlo

después de las visitas, para no llevar sesgos a espacios que tú

conocerás por primera vez.

 Recuerda que lo que funciona para una familia puede no ser lo

mejor para otra. Confía en tu proceso de evaluación y en lo que

consideras adecuado para tu hijo.

Revisar las opiniones y reseñas en línea sobre las escuelas o

guarderías preseleccionadas puede funcionar si no tienes  en tu

entorno cercano alguien a quién consultar. Ten en cuenta que los

foros y redes sociales pueden tener opiniones extremas sobre un

mismo lugar o experiencia. 
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9. segunda visita

Al momento de elegir el centro infantil, las instalaciones y tener

personal calificado no son los únicos requisitos. También es

importante que tengan un enfoque cálido y paciente hacia los niños.

Agenda una nueva visita a la guardería, esta vez acompañado de

tu hijo.

Observa cómo interactúan los niños entre sí y con los educadores.

Un ambiente positivo y de apoyo fomentará el crecimiento

emocional y social de tu hijo.

Habla con tu hijo sobre lo que puede esperar durante esta visita,

aclara que todavía no toman la decisión, es un día de

exploración.

La escolarización de la familia es un cambio importante en la vida de

padres, madres, hijos y abuelos. 

Acompaña esta transición con tu entorno cercano, prepara a tu hijo

con la rutina de arreglarse para salir de casa, los horarios y la

alimentación; todo aquello que cambiará a partir del inicio de clases.



Luiza Daniela Miño
C o n s u l t o r a  E d u c a t i v a

10. Consulta, reflexiona y DECIDE
Una vez que visitaste las guarderías o instituciones
educativas, compara tus notas, conversa con tu pareja.

Pregunta a tu hijo/a cuál experiencia y lugar le gustó más,
puedes enseñarle fotos o recordarle lo que sucedió. 

Solventa tus dudas con tu entorno cercano, con
profesionales de la educación e incluso con el pediatra.

Es muy raro que encuentres la institución educativa
perfecta, elige la mejor para ti, no la mejor o número 1 en
rankings de revistas o foros de internet. 

Tú decides cuál es la mejor la institución educativa que se
adapte a las necesidades de tu hijo y tu familia.

Comunica tu decisión a tu hijo y a la institución.

Inicia el proceso de admisión y matricula en el centro
infantil elegido.
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Descarga de forma gratuita  un checklist con los

10 consejos para elegir guardería.
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